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               I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Обучение в классе ранней профессиональной ориентации позволяет 

выпускникам детской школы искусств продолжить образование в выбранном 

художественном направлении на новом уровне. Это особенно актуально для 

выпускников ДШИ при подготовке к продолжению обучения в области 

искусства в профессиональных средних и высших учебных заведениях. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Ранняя профессиональная 

ориентация» со сроком обучения 1 год (далее – ДОП «Ранняя профессиональная 

ориентация») Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Детская школа искусств «Созвездие» НМР РТ разработана на 

основе  «Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», 

направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 

21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, а также на основе и с учетом федеральных 

государственных требований к дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программе в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество». 

Учебный предмет «Подготовка концертных номеров» направлен на 

приобщение детей к хореографическому искусству, на эстетическое воспитание 

учащихся. 

Учебный предмет «Подготовка концертных номеров» неразрывно связан 

со всеми предметами предметной области «Хореографическое 

исполнительство» дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы в области искусства «Хореографическое 

творчество». На занятиях применяются знания, умения, навыки, приобретенные 

учащимися на уроках классического, народно-сценического, историко-бытового 

и современного танцев, а также на уроках по предметам «Танец», «Ритмика» и 

«Гимнастика».   

Настоящая программа отражает разнообразие репертуара, его 

академическую направленность, а также возможность индивидуального подхода 

к каждому ученику. В процессе подготовки концертных номеров должны 

участвовать все учащиеся класса. Участие каждого в массовом номере, в составе 

небольшого ансамбля или в сольном репертуаре зависит от уровня его 

способностей, достигнутых результатов изучения программ специальных 

предметов. Особо одарѐнные дети могут участвовать в сольных номерах.  



Процесс подготовки концертных номеров формирует у детей и 

подростков исполнительские умения и навыки в различных жанрах и 

направлениях танцевального творчества, знакомит с сущностью, 

выразительностью и содержательностью исполнительского искусства, 

способствует выявлению творческого потенциала и  индивидуальности каждого 

учащегося, включая в работу физический, интеллектуальный и эмоциональный 

аппарат ребенка. Учащиеся должны получить возможность раскрыть 

заложенные в каждом из них творческие задатки и реализовать их в 

соответствующем репертуаре за период обучения.  

При изучении предмета необходимо активно использовать современные 

технические средства для  прослушивания музыки, просмотра видеоматериала. 

Необходимо приводить примеры из творческой деятельности ведущих 

мастеров хореографического искусства, знакомить обучающихся с лучшими 

балетными спектаклями, концертными программами и отдельными  

хореографическими номерами  танцевальных  коллективов. 

Для более качественного изучения предмета «Подготовка концертных 

номеров» необходимо посещение концертов профессиональных и любительских 

музыкальных и хореографических коллективов, выставок, музеев с  

последующим  их анализом и обсуждением. 

 Цель и задачи  учебного предмета «Подготовка концертных номеров» 

ДОП «Ранняя профессиональная ориентация». 

Цель:   

Развитие танцевально-исполнительских способностей учащихся на основе 

приобретенного ими комплекса знаний, умений и навыков, полученных в 

период обучения предметам предметной области «Хореографическое 

исполнительство», выявление наиболее одаренных детей в области 

хореографического исполнительства и подготовки их к дальнейшему 

поступлению в образовательные учреждения, реализующие образовательные 

программы среднего и высшего профессионального образования в области 

хореографического искусства. 

Задачи: 

• развитие художественно-эстетического вкуса; 

• умение передавать стилевые и жанровые особенности; 

• развитие чувства ансамбля; 

• развитие артистизма; 

• умение правильно распределить сценическую площадку, сохраняя 

рисунок танца; 

• приобретение  опыта  публичных  выступлений. 

 

 



Содержание учебного предмета 

Программа учебного предмета «Подготовка концертных номеров» ДОП 

«Ранняя профессиональная ориентация» рассчитана на возраст детей от 14 до 15 

лет, на  один год обучения.  Режим занятий – 2 раза в неделю по 1,5 часа. Форма 

проведения учебных аудиторных занятий: мелкогрупповая (от 4 до 10 человек), 

мальчики занимаются в классе вместе с девочками. 

Обучение учащихся этого класса направленно на подготовку к 

поступлению в среднее профессиональные образовательные учреждения. 

Обучающиеся, осваивающие ДОП «Ранняя профессиональная 

ориентация», сдают выпускной экзамен (итоговую аттестацию). 

Продолжается работа над умением исполнять грамотно, выразительно и 

свободно освоенный программный материал; над развитием и 

совершенствованием у учащихся техники исполнения и артистичности; над 

приобретением законченной танцевальной формы; выразительностью, 

координацией движений, выработкой силы, выносливости и способности их 

гармоничному развитию; над освоением более сложных танцевальных 

элементов. 

Классический танец 

Вариации фей из балета «Спящая красавица». Музыка П.Чайковского, 

хореография М. Петипа. 

Вариации кукол  из балета  «Фея  кукол». Музыка  Й.Байера,  Р.Дриго, 

хореография К.Сергеева. 

Народный танец - хореографические композиции на материале академического 

народного танца; 

- хореографические композиции на материале регионального танца. 

 

III.  ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

  Уровень подготовки обучающихся является результатом освоения 

программы учебного предмета «Подготовка концертных номеров», который 

определяется  формированием  комплекса  знаний, умений  и  навыков,  таких,  

как: 

умение осуществлять подготовку концертных номеров, партий под 

руководством преподавателя; 

умение работы в танцевальном коллективе; 

умение видеть, анализировать и исправлять ошибки исполнения; 

умение понимать и исполнять указание преподавателя, творчески 

работать над хореографическим произведением на репетиции, 

навыки участия в репетиционной работе. 

 

              



 IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК 

    

Контроль знаний, умений, навыков учащихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, 

воспитательную и корректирующую функции. Разнообразные формы контроля 

успеваемости учащихся позволяют объективно оценить успешность и качество 

образовательного процесса. 

Оценка качества реализации ДОП «Ранняя профессиональная 

ориентация» (Подготовка концертных номеров) включает в себя текущий 

контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. 

Итоговым отчѐтом по предмету «Подготовка концертных номеров» является 

ежегодный отчѐтный концерт хореографического отделения образовательного 

учреждения. 

 

Критерии оценок 

Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, которые 

включают в себя методы контроля, позволяющие оценить приобретенные 

знания, умения и навыки. По итогам исполнения программы на просмотре, 

концерте, конкурсе выставляется оценка по пятибалльной шкале: 

Оценка Критерии оценивания выступления 

5 («отлично») технически качественное и художественно 

осмысленное исполнение, отвечающее

 всем требованиям на данном этапе обучения 

4 («хорошо») отметка отражает грамотное исполнение с 

небольшими недочетами (как в

 техническом плане, так и в художественном) 

3 («удовлетворительно») исполнение с большим количеством недочетов, 

а именно: недоученные движения, слабая 

техническая подготовка, невыразительное 

исполнение, отсутствие свободы в 

хореографических постановках и т.д. 

2 («неудовлетворительно») комплекс недостатков,  являющийся следствием 

плохой   посещаемости   аудиторных   занятий  и 

нежеланием работать над собой 

«зачет» (без отметки) отражает достаточный уровень подготовки и 

исполнения на данном этапе обучения 

 



V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  УЧЕБНОГО   ПРОЦЕССА 

Материально - техническая база Школы должна соответствовать 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. 

Минимально необходимый для реализации ДОП «Ранняя 

профессиональная ориентация» (Подготовка концертных номеров) перечень 

учебных аудиторий, специализированных кабинетов и материально-

технического обеспечения включает в себя: 

– балетные залы площадью не менее 40 кв.м (на 12-14 обучающихся), имеющие 

пригодное для танца напольное покрытие (деревянный пол или 

специализированное пластиковое (линолеумное) покрытие), балетные станки 

(палки) длиной не менее 25 погонных метров вдоль трех стен, зеркала размером 

7 м х 2 м на одной стене; 

– наличие музыкального инструмента (рояля/фортепиано) в балетном классе; 

– учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых и индивидуальных 

занятий; 

– помещения для работы со специализированными материалами (фонотеку, 

видеотеку, фильмотеку, просмотровый видео-зал); 

– костюмерную, располагающую необходимым количеством костюмов для 

учебных занятий, репетиционного процесса, сценических выступлений; 

– раздевалки и душевые для обучающихся и преподавателей. 

В образовательном учреждении должны быть созданы условия для 

содержания, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных 

инструментов, содержания, обслуживания и ремонта балетных залов, 

костюмерной. 

 

Методические рекомендации преподавателям 

 В работе с обучающимися преподаватель должен следовать 

принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в 

освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого 

к сложному и учитывать индивидуальные особенности обучающегося: 

интеллектуальные, физические, музыкальные и эмоциональные данные, уровень 

его подготовки. 

 Приступая к обучению, преподаватель должен исходить из 

накопленных хореографических представлений ребенка, всесторонне расширяя 

его кругозор в области хореографического творчества. В развитии творческого 

воображения играют значительную роль посещение балетных спектаклей, 

просмотр видео материалов. 

 Следуя лучшим традициям русской балетной школы, преподаватель 

в занятиях с обучающимся должен стремиться к достижению им поставленной 

цели, добиваясь грамотного, техничного и выразительного исполнения 



танцевального движения, комбинации движений, вариации, умения определять 

средства музыкальной выразительности в контексте хореографического образа, 

умения выполнять комплексы специальных хореографических упражнений, 

способствующих развитию профессионально необходимых физических качеств; 

умения осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже 

классического танца и разучивании хореографического произведения. 

 Особое место в работе занимает развитие танцевальности, которой 

отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и 

стилей. Поэтому необходимо развивать умение слышать музыку и развивать 

творческое воображение у обучающихся. Значительную роль в этом процессе 

играет музыкальное сопровождение во время занятий, где музыка помогает 

раскрывать характер, стиль, содержание. 

 Правильная организация учебного процесса, успешное и 

всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных обучающихся 

зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в 

целом, глубоко продуман план урока. 
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